Lar dig
odla
gronsaker




Hej!

Vi ar fyra barn i klass 1A pa
D-skolan som vill visa dig hur du
latt kan odla gronsaker sjalv. |
den har boken far du lara dig att
sa kal, morot, artskott, sockerart
och hur man planterar om.

Hang med! S



Innehall

Kal
Artskott
Sockerart

Morot

Omplantering

Sida 4
Sida 8
Sida 11
Sida 14
Sida 18




Det forsta vi sadde tillsammans var
kal. Kal ar en gronsak. Nar den vaxt
fardig kan man till exempel strimla
kalen och gora pizzasallad.




Det har behover du
nar du ska borja sa:

* En liten kruka
e Jord
e Kalfron, ungefar fem stycken




Sahar gor du:

1) Hall jord 1 krukan.

2) Tryck ner frona forsiktigt 1
jorden.

3) Vattna jorden forsiktigt, garna med
en sprayflaska.

4) Stall krukan dar det ar ljust och
soligt. Det tar ungefar en vecka
innan du kan se att frona har
borjat vaxa.
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Artskott

Artskott kan man ata som
sallad. De ar grona, langa och
smala.




Det har behover du
nar du ska borja sa:

* En liten kruka

e Jord

e Torkade artor. Det kan du kopa pa din
vanliga mataffar.




Sahar gor du:

1) Hall jord 1 krukan.

2) Lagg artorna pa jorden sa att krukan
nastan ar full. Tryck ner artorna lite 1
jorden, de behover inte tackas av jord.

3) Vattna jorden ordentligt sa att all jord
blir blot.

4) Stall krukan dar det ar ljust och
soligt. Det tar ungefar en vecka innan
du kan se att artskotten har borjat vaxa.



Sockerart

Sockerart ar en gronsak. Den
bildar grona eller lila skidor

som man kan ata direkt, ha i
sallad, koka eller steka till




Det har behover du
nar du ska borja sa:

e Jord
e En liten kruka
e Sockerartsfron




Sahar gor du:
1) Hall jord 1 krukan.

2) Satt ner frona ungefar tva-tre
centimeter djupt.

3) Vattna jorden forsiktigt, garna med
en sprayflaska.

4) Stall krukan dar det ar ljust och
soligt.



Morot ar en orange rotfrukt som
vaxer under jord. Man kan ata
den som den ar eller till exempel
gdra soppa pa den.




Det har behover du nar du

o]
o
o

orja sa

skab

e En liten kruka

e Jord

e Morotsfron




Sahar gor du:
1) Hall jord 1 krukan.

2) Tryck ner frona forsiktigt 1 jorden.
Sma fron behover man inte trycka
ner djupt 1 jorden.

3) Vattna jorden forsiktigt, garna med en
sprayflaska.

4) Stall krukan dar det ar ljust och
soligt. For morotsfrona tar det ungefar
tva veckor innan de har boérjat vaxa. De
ar alltsa lite langsammare an kalfrona.






Omplanterin

Nar dina plantor vaxter
syns det rotter i halen
under krukan. Nu ar
det dags att plantera
om dem!

Tryck forsiktigt ut
plantan ur krukan. Ha
en storre kruka beredd
med ny jord och satt
over plantaniden.




Om det sitter flera
plantor i samma kruka
kan du forsiktig dela pa
dem och satta demi
varsin ny kruka. Fyll pa
med jord runt den lilla
plantan och tryck fast
den forsiktigt. Vattna
sen och stall krukan i
fonstret.

Om du har en tradgard
kan du plantera ut
plantorna nar de ar
riktigt stora. Du kan
dven satta dem i stora
krukor pa din balkong.




Av: Johnny, Roxanna, Lilla och Enya
D-skolan, Oxel6sund, 2021



